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二、说明、目录、图表目录

 随着经济水平的不断增高，&ldquo;旅居养老&rdquo;正成为不少中国老年人的生活新潮流。

老人们认为，旅居养老能帮助他们找到更多快乐和归属感，也能减轻子女负担。

旅游业作为五大幸福产业之首，已逐渐成为带动国民经济发展的重要力量。与此同时

，&ldquo;旅游+养老&rdquo;的新消费模式逐渐兴起，正在成为一种新型养老方式。旅居养老

包括乡村旅游、酒店公寓、异地养老社区、旅居换住等不同形式，其共同特点是丰富和改变

了老人的旅游、生活、娱乐等方式，提高了老年人的生活品质和幸福指数。  

全国范围内的门诊费用跨省直接报销的范围不断扩大。不少地方政府也在完善旅居养老政策

。比如，上海、江苏、浙江、安徽民政部门前些年就已启动全面战略合作，推动区域内异地

居住老年人养老政策&ldquo;通关&rdquo;。广东、江西、广西三省区民政厅已签署旅居养老合

作框架协议。三省区将充分发挥在生态、气候、环境、文化、资源等方面的互补优势，以提

高养老服务供给质量为核心，以旅居康养为重点，以市场化运作为手段，鼓励三省区养老社

会组织、养老服务企业等积极参与，共同打造旅居养老新模式，推动养老服务业高质量、协

同、融合发展。  

截止2021年末，我国60岁及以上人口为26736万人，占全国人口的18.9%，其中65岁及以上人口

为20056万人，占全国人口的14.2%。随着物质水平和精神需求的提高，&ldquo;旅居养

老&rdquo;这种生活模式，逐渐成为中国老年人生活的新风尚。  

2022年2月21日，国务院印发《&ldquo;十四五&rdquo;国家老龄事业发展和养老服务体系规划

》，提出要促进养老和旅游融合发展。引导各类旅游景区、度假区加强适老化建设和改造，

建设康养旅游基地。鼓励企业开发老年特色旅游产品，拓展老年医疗旅游、老年观光旅游、

老年乡村旅游等新业态。支持社会力量建设旅居养老旅游服务设施，结合各地自然禀赋，形

成季节性地方推介目录，加强跨区域对接联动，打造旅居养老旅游市场。以健康状况取代年

龄约束，修改完善相关规定。  

在政策驱动下，伴随老年群体社会收入增加与精神生活体验的逐步转变，异地养老、候鸟式

养老、度假式养老、医养模式、旅居养老等多种新型养老模式逐渐被社会老年群体所接受，

不断弥补社会传统养老模式带来的诸多不足。在众多新型养老模式中，旅居养老模式被《中

国经济时报》视为&ldquo;活力化老龄人口的现实需求&rdquo;&ldquo;中国养老新趋

势&rdquo;&ldquo;新经济杠杆&rdquo;，更是&ldquo;受到老年人追捧&rdquo;。  

中企顾问网发布的《2024-2030年中国旅居养老市场深度评估与市场运营趋势报告》共九章。

首先介绍了旅居养老的概念、特征，并详细解析了中国旅居养老产业发展环境、总体概况以

及典型旅居养老模式。随后，报告对旅居养老的客源市场、区域发展以及典型企业布局状况



作了详细分析。最后，报告对中国旅居养老产业的投资状况进行了重点分析，并对其发展前

景进行了科学的预测。  

本研究报告数据主要来自于国家统计局、人力资源和社会保障部、民政部、财政部、全国老

龄工作委员会、中企顾问网、中企顾问网市场调查中心、国内外重点刊物等渠道，数据权威

、详实、丰富，同时通过专业的分析预测模型，对行业核心发展指标进行科学地预测。您或

贵单位若想对旅居养老产业有个系统深入的了解、或者想投资旅居养老产业，本报告将是您

不可或缺的重要参考工具。  
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